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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 S 6
: . : Coditos con atun ..
12 SEMANA Espaguetis con gambas Judias verdes con patatas Sopa de fideo : - Patatas a la riojana
| o . Tortilla espafiola
Rabas con bravas Filete de pollo Mini flamenquines Pescado en salsa
, ; - Ensalada tomate -
Lacteos Macedonia frutas Actimel Fruta Pastelito
22 SEMANA 9 . . 1!\9Iacarrones gratinado 11 12Arroz a la cubana 13 .
Lentejas maravilla - - Ensalada de patata : Puré de verdura
Delicias de jamén o tF Limada a la romana =
Lomo en salsa Albondigas o Pollo al ajillo
Batido de chocolate L) Natillas SEEI LR CE LT Helado
Fruta Fruta
18 20
3 16 17 19 _
3* SEMANA Arroz 3 delicias Alubias blancas SO EB EEal e Puré de calabacin SR
Lomo a la plancha Calamares a la romana
Pechuga empanada Gallo a la andaluza - Pavo estofado
Yoaurt Manzana Patatas fritas Narania Ensalada
9 Actimel ! Leche con colacao
23 s ” 25 26 27
42 SEMANA Macarrones froz con potio Lentejas guisadas Puré de verdura Ensalada pasta
Croquetas : . .
Huevos en salsa Pollo a la naranja Gallo a la plancha Salchicha roja
Fruta Sl Fruta Yogurt Almibar
Pettit suisse
30 31
Garbanzos
52 SEMANA S E Lenguado al horno

Fritos variados
Natillas

Patata panadera
Fruta

Este menu puede ser modificado por causas de cocina.




