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COLEGIO SAGRADA FAMILIA    
    Plaza. Dos de Mayo, 23 
      09006 - BURGOS 

 
Estimadas familias: 
 
Os comunicamos que el día 27 de octubre a las 15,30 horas dará comienzo el taller “El 

oficio de ser padres”, que se desarrollará a lo largo de  siete sesiones, los martes de 15,30 a 17,00 
horas. Está prevista la finalización del mismo el día 15 de diciembre. 

 
El taller tiene como objetivo mejorar las habilidades  para la educación de los hijos y apoyar a las 

madres y padres en el cumplimiento eficaz de sus funciones parentales. Está dirigido principalmente a 
familias con hijos entre los 5 y los 12 años. 

 
 Los contenidos son: Modelos de familia. Necesidades de la infancia: biológicas, cognitivas y 

sociales. Funciones de las figuras de apego. La comunicación con los hijos. El desarrollo de la autoestima. 
Técnicas de disciplina. Premios y castigos. Consecuencias .Problemas más comunes en la edad de 5 a 12 
años (escolares, relaciones familiares, los iguales). Experiencias y soluciones. 
 

Podrán inscribirse un máximo de 22 personas en el mismo, por lo tanto se tendrán en cuenta a la 
hora  de conceder la plaza que los hijos se encuentren entre las edades antes mencionadas y el orden de 
recogida de las solicitudes. Las solicitudes que queden sin plaza, pasarán a  la lista de reserva para cubrir 
las bajas que se produzcan una vez comenzado el taller. 
  

En caso de formalizar la inscripción se entenderá que se asume el compromiso de asistir a la 
mayor parte de las sesiones  (al menos 5 sesiones), A fin de evitar irregularidades de años anteriores , 
informarles que se llevará control de la asistencia y el hecho de no presentarse en las dos primeras 
sesiones será motivo de baja inmediata. Cualquier circunstancia relacionada con la asistencia al taller se 
deberá poner en conocimiento del Departamento de Orientación (Ana) con la suficiente antelación. 

 
El listado de participantes del taller estará disponible en el tablón de la recepción del colegio unos 

días antes del inicio de la actividad. 
 En espera de que  sea de su interés, un cordial saludo. 

 
 ESCUELA DE PADRES 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Entregar en Recepción antes del 22 de octubre 

____________________________/               ______________________/  
              Apellidos del padre                                             Nombre      
(cumplimentar solo si va a asistir al taller) 
 
 

_____________________________/               ____________________/  
           Apellidos de la madre                                          Nombre   
(cumplimentar solo si va a asistir al taller) 
 

____________________________________/                ________/  
Apellidos y Nombre del hijo/a       Curso 
 

____________________________________/    ________/  
Apellidos y Nombre hijo/a        Curso  

           Nº SOLICITUD 
      

___________________________________________________________________/              

Teléfonos de contacto   
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